
ÁRBOL DE PROBLEMAS

 
OBJETIVO DE 
DESARROLLO 

= 

Carente disponibilidad y 
acceso de los alimentos 
básicos a la población. 

 

La población escolar que pertenecen a planteles públicos a nivel preescolar, primaria y secundaria en condiciones de 
vulnerabilidad que presentan dificultad de acceso al consumo de alimentos nutritivos que favorezcan un estado nutricional 

adecuado. 

Vulnerabilidad por carencias sociales 

Inseguridad Alimentaria 
Inadecuado desarrollo físico y 

mental 

Desaprovechamientos de las 
oportunidades. 

 

 
OBJETIVO 
CENTRAL 

= 
PROPÓSITO 

 

MEDIOS 
= 

COMPONENTES 

Deficiencias  de necesidades 
nutricionales  

Malos habitos de alimentación 
y pocos comportamientos 

saludables 

Padres de familia con 
desconocimiento de habitos 
adecuados de alimentación. 

Inadecuado crecimeinto y 
desarrollo fisico 

Infraestructura deficiente para la 
operación de los programas 

sociales alimentarios dentro de los 
planteles escolares. 

Inadecuada identificación de 
población escolar en condiciones 

de vulnerabilidad.  

Desconocimiento de 
proyectos alimentarios  

Residir en localidades con 
alta y muy alta marginación. 

Insuficiente disponibilidad 
de tiempo para participar 

en los programas. 

Desinteres para implementar 
estrategias alimentarias en 

las escuela 

Desempleo, sub-empleo 
e intestabilidad laboral. 

Existencia de comunidades 
muy alejadas y/o dificil acceso. 

Residir en zonas indigenas, 
rurales y urbanas 

marginadas. 

Espacios inadecuados para la 
preparación y consumo de 
alimentos en los planteles 

escolares. 

 

ACCIONES 
= 

ACTIVIDADES 

Carencia de acciones de 
capacitación y orientación 

alimentaria. 

Bajo rendimiento escolar 

Recursos economicos 
limitados destinados a la 

alimentación. 

. 
Pobreza 

Ausencia de una dieta variada y 
con calidad nutricia en la población 

escolar. 
 

Carente vinculación para 
la supervisión y aplicación 
de proyectos alimenatrios 

en los municipios. 

Insuficientes grupos 
organizados para participar 

en los programas. 

Inseguridad Alimentaria 
 

Denutricion, sobre peso y obesidad 

Inoportuna entrega de 
desayunos escolares 


