
ÁRBOL DE PROBLEMAS

 
OBJETIVO DE 
DESARROLLO 

= 

Bajo peso y talla de niñas y 
niños al nacer 

Mujeres  embarazadas y/o en periodo de lactancia y niñas y niños en sus primeros 1,000 días de vida  
con inseguridad alimentaria y malnutrición, en el Estado de Jalisco. 

 Población Vulnerable por carencias sociales en el Estado de Jalisco. 

Deterioro de la Salud en las mujeres y en 
niñas, niños en sus primeros 1000 Días de 

Vida. 

Alta mortalidad de madres e 
hijos 

Anemia en la etapa de los 
primeros 1000 días de vida.. 

 

 
OBJETIVO 
CENTRAL 

= 
PROPÓSITO 

 

MEDIOS 
= 

COMPONENTES 

Hijos prematuros y con problemas de 
malnutrición 

 

Bajo consumo de alimentos en las 
familias de las comunidades 

Familias con alimentación incorrecta 
en los Municipios del Estado de 

Jalisco. 

Dificultad para tener una 
alimentación variada en 

las familias.  

Existencia de 
comunidades muy  

alejadas de la 
cabecera municipal 

 

Escasa y/o nula 
supervisióny atención a los 

municipios por parte del 
Estado en temas 

alimentarios. 

Altos precios de los 
alimentos. 

inadecuadas vías 
de comunicación 

 

ACCIONES 
= 

ACTIVIDADES 

Mitos e información 
insuficiente de los 

beneficios de la lactancia.                     

Desconocimiento de 
actividades para la 

prevención del 
sobrepeso y 

Depresión en la etapa de   
Postparto 

Insuficientes apoyos alimenticios para las 
mujeres embarazadas y niñas y niños en sus 
primeros 1000 Días de vida en los municipios 

del Estado de Jalisco. 

Consumo de alimentos 
alérgenos y chatarra.  

Cultura de alimentación 
inadecuada en los 

municpios  

Inadecuados métodos de 
crianza en las familias de 

las comunidades. 

Proyectos insuficientes 
para la entrega de apoyos 
alimentarios a municipios. 

Desinteres del Estado en 
desarrollo de proyectos 

alimentarios para los 
municipios.  

Escasa colaboración 
interinstitucional para 

atender y dar 
seguimiento a 
poblaciones 



COMPONENTES 

 

ACTIVIDADES 


